
NR.
CRT. Nume cadru didactic Clasa

Interval
 orar Nume atelier Locatie

1 GĂZDAC CRISTINA
PREG.A Step by 
step

8-12
SUFLET DE COPAC-SĂ PROTEJĂM 
NATURA!

SALA DE CLASĂ, SALA 
FESTIVĂ

2 CHERTES ANDREEA
PREG.A Step by 
step

12-16 SUFLET DE COPAC- Plantat 
SALA DE CLASĂ/ 
CURTEA ȘCOLII 

3 POP LOREDANA
PREG.B Step by 
step

8-12
SUFLET DE COPAC-SĂ PROTEJĂM 
NATURA!

SALA DE CLASĂ, SALA 
FESTIVĂ

4 ŢIOLAN MINA
PREG.B Step by 
step

12-16
SUFLET DE COPAC-SĂ PROTEJĂM 
NATURA!

SALA DE CLASĂ

5 PLEŞKA DANIELA
PREG.C Step by 
step

8-12 SĂ PROTEJĂM NATURA! sala de clasă/sala festivă

6 URSA MĂLINA
PREG.C Step by 
step

12-16 Muntele-natura omului Sala de clasa

7 GANEA SANDA PREG.D
8-11

„Paștele Verde – Tradiție și 
sustenabilitate”

Sala de clasa

8 GHIURCA SIMONA PREG.E
8-11

„Paștele Verde – Tradiție și 
sustenabilitate”

Sala de clasa

9 BILEGAN IONELA PREG.F
8-11 ,,Copacul darnic" Sala de clasa

10 IUGA LOREDANA IA Step by step
12-15 Natura, prietena mea

sala de clasă/festivă, 
curtea școlii, parcul din 
fața școlii 

11 CAZAN BIANCA IA Step by step
8-12 Natura,prietena mea Sala festivă 

12 OPRIȘ MARIA LIVIA IB Step by step
12-15 Pădurea - aurul verde al planetei Sala de  clasă

13 RETEGAN MIRELA IB Step by step
8-12 Pădurea - aurul verde al planetei Sala de clasă

14 BORZEI MIRELA I C 
8-11      11-12

Parada costumelor și a 
accesoriilor ECO / Jocurilre 
copilăriei

Sala de clasă, curtea 
școlii

15 BUF MONICA I D
8-11      11-12

Parada costumelor și a 
accesoriilor ECO / Jocurilre 
copilăriei

Sala de clasă, curtea 
școlii

16
CRISTUREAN-PAŞCA 
SINEFTA  IE

8- 10   10- 12
Deseurile - sursa de poluare/ 
Lucrari din materiale reciclabile

Sala de clasa

17 NICOARĂ VERONICA IIA Step by step
8:00-12:00 Pădurea -sursă de viață

Sala de clasă, sala de 
sport

18 MĂRGINEAN CORINA IIA Step by step
12:00- 15:00 Pădurea -sursă de viață

Sala de clasă, sala de 
sport
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19 FISCUTEAN MARIA IIB Step by step
8:00-12:00 Pădurea-sursă nelimitată de viață 

Sala de clasă/sala de 
sport

20 CIRA ANCUȚA IIB Step by step
12:00-15:00 Suflet de copac

Cinematograful Happy 
Cinema

21 MAN ANUTA IIC Step by step
8:00-12:00 Pădurea-sursă de viață 

sala de clasă/sala de 
sport

22 COLCER IULIA IIC Step by step
12:00-16:00 Pădurea -sursă de viață 

sala de clasă/sala de 
sport

23 POJAR CAMELIA II D
8-11 Proiect de artă și știință-Păpădia sala de clasă

24 ŞOMOTECAN MARIA II E
8 - 12 Învățăm de la experți Sala de clasă

25 BOTA IONELA IIIA Step by step
8:00-12:00 Creativitate Eco sal de clasa

26 BOLOŞ ANAMARIA IIIA Step by step
12:00-15:00 Paste, traditie si arta sala de clasa 

27 ŢÂRA IOANA IIIB Step by step
8:00-12:00 Ne pregătim de Înviere

Biserica Sfânta Treime

28 DOBRIN DIANA IIIB Step by step
12:00- 15:00 Ne pregătim de Paște sala de clasă

29 MOLDOVAN MARIA IIIC
8-12 Povestea tricoului tau sala de clasa

30 LUCA-HEDEŞ ELENA IIID
9-12 Povestea tricoului tau sala de clasa

31 MARGA DANIELA III E
8-12 DEȘEURILE- sursă de poluare sala de clasa

33
GABOR -BORŞ 
LUCREŢIA IVA Step by step

8-12
Pădurea – Comoara verde a 
planetei

sala de clasa, sala de 
sport

34 GALEŞ ANGELA IVA Step by step
12-15

Pădurea – Comoara verde a 
planetei

sala de clasa

35 ROŞ ALEXANDRA IVB Step by step
8-12 Activitate ecologică Sala de sport

36 SĂRMAŞ ANAMARIA IV B Step by step
12-15 Jocuri de explorare in natura

Parcul Municipal regele 
Mihai I Bistrita

37 SAS MARIA LIA IV C
8-12

"Filmul Naturii – Lecții pentru un 
Viitor Verde

cinema

38 GHERMAN ADELA IV D
8-12

"Filmul Naturii – Lecții pentru un 
Viitor Verde

cinema

39 URECHE LENUŢA IV E
8-12

"Filmul Naturii – Lecții pentru un 
Viitor Verde

cinema

40 CHENDEŞ EMILIA LOGOPED
8-10 Curiozitati din natură cabinet logopedic

41
MARTI  ANDREEA 

III E 8-12 DEȘEURILE- sursă de poluare sala de clasă



Nr.crt. Nume cadru didactic Clasa
Interval
 orar Nume atelier Locatie

1

GĂZDAC CRISTINA PREG.A 
Step by step 12-16

FRIGE PLANETA- SCHIMBĂRILE 
CLIMATICE. INCENDIILE DE 
VEGETAȚIE ISU BISTRIȚA 

2
CHERTES ANDREEA PREG.A 

Step by step 8-12

FRIGE PLANETA- SCHIMBĂRILE 
CLIMATICE. INCENDIILE DE 
VEGETAȚIE- atelier, PPT Sala de clasă

3
POP LOREDANA PREG.B 

Step by step 12-16

FRIGE PLANETA- SCHIMBĂRILE 
CLIMATICE. INCENDIILE DE 
VEGETAȚIE ISU BISTRIȚA 

4
ŢIOLAN MINA PREG.B 

Step by step 8-12 ECO-ATELIERUL ARTISTIC SALA DE CLASĂ

5
PLEŞKA DANIELA PREG.C 

Step by step 12-16 SCHIMBARI CLIMATICE ISU BISTRIȚA 

6
URSA MĂLINA PREG.C 

Step by step 8-12 Să protejăm natura Sala de clasa

7
GANEA SANDA

PREG.D 8-12

Atelier de autoapărare și 
siguranță în natură
KRAW- MAGA

sala de sport 
Mihai Eminescu

8
GHIURCA SIMONA

PREG.E 8-12

Atelier de autoapărare și 
siguranță în natură
KRAW- MAGA

sala de sport 
Mihai Eminescu

9
BILEGAN IONELA

PREG.F 8-12 KRAW- MAGA curtea școlii

10
IUGA LOREDANA IA Step by 

step 8-12
Minte sănătoasă în corp 
sănătos

sala de clasă, 
terenul de sport

11

CAZAN BIANCA IA Step by 
step 12-16

Minte sănătoasă în corp 
sănătos 

Sala de clasă  / 
terenul de sport

12
OPRIȘ MARIA LIVIA IB Step by 

step 8-12 Turist în orașul meu Orașul Bistrița 

13
RETEGAN MIRELA IB Step by 

step 12-16 Turist în orașul meu Orașul Bistrița
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14
BORZEI MIRELA

I C 8-12
Apa, o resursă prețioasă!  / 
Cumpărături inteligente

Stația de tratare 
a apei Bistrița / 
supermarket

15
BUF MONICA

I D 8-12
Apa, o resursă prețioasă!  / 
Cumpărături inteligente

Stația de tratare 
a apei Bistrița / 
supermarket

16

CRISTUREAN-PAŞCA 
SINEFTA

 IE
8-10  
10- 12

Sa protejam padurea!
 Film Bambi/ Suflet de copac- 
poveste

Cinema Dacia   
sala de clasa

17
NICOARĂ VERONICA IIA Step by 

step 12-16 Apa , esența vieții Sala de clasă

18
MĂRGINEAN CORINA IIA Step by 

step 8-12 Apa , esența vieții Sala de clasă

19
FISCUTEAN MARIA IIB Step by 

step 12-16  Verde pentru sănătate 

Sala de clasă, 
piața de legume 
și fructe 

20
CIRA Ancuța IIB Step by 

step 8-12 Verde pentru sănătate Sala de clasă 

21
MAN ANUŢA IIC Step by 

step 12-16 Apa-esența vieții sala de clasă 

22
COLCER IULIA IIC Step by 

step 8-12 Apa-esența vieții sala de clasă 

23
POJAR CAMELIA

II D 8-12

Lecția despre economia 
circulară. Târg de economie 
circulară sala de clasă 

24
ŞOMOTECAN MARIA

II E 8-12 Isteți, frumoși și sănătoși sala de clasa

25
BOTA IONELA IIIA Step by 

step 12-16 Culori pe lemn sala de clasa

26
BOLOŞ ANAMARIA IIIA Step by 

step 8-12 Mestesug si creativitate
atelierul de 
lemnarit

27
ŢÂRA IOANA IIIB Step by 

step 8-12 Padurea - sursa vieții sala de clasă

28
DOBRIN DIANA IIIB Step by 

step 12-16 Padurea - sursa vieții

Școala de 
lemnărit Ars 
Fabrilis

29

MOLDOVAN MARIA

IIIC 8-12

- vizionarea filmului ,,Bambi" 
(interval 8:00-10:00), 
reprezentarea prin desen a 
scenelor care i-au impresionat 
din film (interval 10-12)

- cinema Dacia, 
sala de clasa

30

LUCA-HEDEŞ ELENA

IIID 9-12

- vizionarea filmului ,,Bambi" 
(interval 8:00-10:00), 
reprezentarea prin desen a 
scenelor care i-au impresionat 
din film (interval 10-12)

- cinema Dacia, 
sala de clasa



31
MARGA DANIELA

III E 8-12 APA- dătătoare de viață
statia de tratare 
a apei

33
GABOR -BORŞ LUCREŢIA IVA Step by 

step 12-16 Orașul meu verde Casa Argintarului

34
GALEŞ ANGELA IVA Step by 

step 8-12 Atelier de reciclare muzicală sala de clasa

35
ROŞ ALEXANDRA IVB Step by 

step 12-16 Atelier de muzică Parcul Mare

36
SĂRMAŞ ANAMARIA IV B Step by 

step 8-12 Amprente cu frunze sala de clasă 

37
SAS MARIA LIA

IV C 8-12
„La umbra giganților verzi – 
Descoperirea perilor seculari”A Dealul Cocos

38
GHERMAN ADELA

IV D 8-12
„La umbra giganților verzi – 
Descoperirea perilor seculari” Dealul Cocos

39
URECHE LENUŢA

IV E 8-12
„La umbra giganților verzi – 
Descoperirea perilor seculari” Dealul Cocos

40
CHENDEŞ EMILIA

LOGOPED 11-13 PP-Circuitul apei în natură cabinet logopedic



Nume cadru didactic Clasa
Interval 
orar Nume atelier Locatie

1 GĂZDAC CRISTINA PREG.A Step by step 8-12 APA-SURSĂ DE VIAȚĂ
SALA DE CLASĂ, SALA 
FESTIVĂ

2 CHERTES ANDREEA PREG.A Step by step 12--16 APA- SURSA DE VIAȚĂ 
STAȚIA DE TRATARE A 
APEI -BISTRIŢA 

3
POP LOREDANA

PREG.B Step by step 8-12 APA-SURSĂ DE VIAȚĂ
SALA DE CLASĂ, SALA 
FESTIVĂ

4
ŢIOLAN MINA

PREG.B Step by step 12-14 APA-SURSĂ DE VIAȚĂ
AQUABIS BISTRIȚA, sala 
de clasă

5
PLEŞKA DANIELA

PREG.C Step by step 8-12 APA -SURSA DE VIAȚĂ Sala de clasă/Sala festivă

6
URSA MĂLINA

PREG.C Step by step 12-16 Apa-sufletul omului Sala de clasa

7 GANEA SANDA PREG.D 8-12

„Lemnul și natura – 
Meșteșuguri tradiționale” – 
Școala de Lemnărit Bistrița

Scoala de lemnarit, CR 
Vivu

8 GHIURCA SIMONA PREG.E 8-12

„Lemnul și natura – 
Meșteșuguri tradiționale” – 
Școala de Lemnărit Bistrița

Scoala de lemnarit, CR 
Vivu

9 BILEGAN IONELA PREG.F 8-12
Planeta,o poveste fără 
sfârsit sala festivă, sala de clasă

10 IUGA LOREDANA IA Step by step 12-16 Viața la fermă
sala de clasă, Ferma de 
vaci Peica 

11 CAZAN BIANCA IA Step by step 8-12 Viața la fermă
Sala de clasă  / Ferma de 
vaci Peica

12 OPRIȘ MARIA LIVIA IB Step by step 8-16
,,Natură și relaxare în 
Parcul  din Figa" Figa

13 RETEGAN MIRELA IB Step by step 8-16
,,Natură și relaxare în 
Parcul  din Figa" Figa

14 BORZEI MIRELA I C 8-12 Turist în județul meu Crama Jelna

15 BUF MONICA I D 8-12 Turist în județul meu Crama Jelna

16
CRISTUREAN-PAŞCA 
SINEFTA  IE 8-12

Apa- datatoare de viata/ 
Vizita la Statia de tratare a 
apei

Statia de tratare a apei 
Bistrita

17 NICOARĂ VERONICA IIA Step by step 8-12 Un copac pentru viitor
Pepinieră Sărata, sala de 
clasă

18 MĂRGINEAN CORINA IIA Step by step 12:00- 16:00 Un copac pentru viitor Sala de clasă

19 FISCUTEAN MARIA IIB Step by step 08:00-18:00
Către sufletul naturii de 
altădată Sebiș 

20 CIRA ANCUȚA IIB Step by step 08:00-18:00
Către sufletul naturii de 
altădată Sebiș 
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21 MAN ANUŢA IIC Step by step 8-12
Ouă de Paște -explozie de 
culori! sala de clasă 

22 COLCER IULIA IIC Step by step 12:00-16:00
Ouă de Paște -explozie de 
culori! sala de clasă 

23 POJAR CAMELIA II D 8-12 Aventurile lui PET-rică sala de clasă

24 ŞOMOTECAN MARIA II E 8-12 Verde la alimente sala de clasa

25 BOTA IONELA IIIA Step by step 8-12 Legume-sursa de sanatate sala de clasa

26 BOLOŞ ANAMARIA IIIA Step by step 12:00-16:00 Legume-sursa de sanatate sala de clasa

27
ŢÂRA IOANA

IIIB Step by step 8-12 La căsuța de la țara Chintelnic

28 DOBRIN DIANA IIIB Step by step 12:00-16:00 La căsuța de la țara Chintelnic

29 MOLDOVAN MARIA IIIC 8-12 - excursie castelul Teleky Posmus

30 LUCA-HEDEŞ ELENA IIID 8-12 - excursie castelul Teleky Posmus

31 MARGA DANIELA III E 8-12
SUFLET DE COPAC- Să 
protejăm pădurea!

sala de clasa, padurea 
Schullerwald

33
GABOR -BORŞ 
LUCREŢIA IVA Step by step 8-12 Sport și sănătate

sala de clasa, curtea 
scolii

34 GALEŞ ANGELA IVA Step by step 12-16 Mănânc sănătos sala de clasa

35 ROŞ ALEXANDRA IVB Step by step 8-12
 Alimentație sănătoasă-
Bucătarul iscusit Sala de clasă

36 SĂRMAŞ ANAMARIA IV B Step by step 12-16 Atelier de lemnarit atelierul de lemnarit 

37 SAS MARIA LIA IV C 8-12
„Apa – Sursa Vieții și 
Responsabilitatea Noastră” Sala de clasă

38 GHERMAN ADELA IV D 8-12
„Apa – Sursa Vieții și 
Responsabilitatea Noastră” Sala de clasă

39 URECHE LENUŢA IV E 8-12
„Apa – Sursa Vieții și 
Responsabilitatea Noastră” Sala de clasă

40 CHENDEŞ EMILIA LOGOPED 8-12
Turist în județul meu( 
însoțitor cls. I D) Crama Jelna

41 MARTI ANDREEA II D 8-12 Aventurile lui PET-rică sala de clasă



NR.
CRT. Nume cadru didactic Clasa Interval orarNume atelier Locatie

1 GĂZDAC CRISTINA PREG.A Step by step 12-16 DEȘEURILE-SURSĂ DE POLUARE SALA DE CLASĂ

2 CHERTES ANDREEA PREG.A Step by step 8-12 DEȘEURILE-SURSĂ DE POLUARE SALA DE CLASĂ 

3 POP LOREDANA PREG.B Step by step 12-16 ECO AVENTURĂ ÎN NATURĂ
ODORHEIUL 
SECUIESC

4 ŢIOLAN MINA PREG.B Step by step 12-16 ECOAVENTURĂ ÎN NATURĂ
ODORHEIUL 
SECUIESC

5 PLEŞKA DANIELA PREG.C Step by step 12-16 MICI GRADINARI!
Curte școlii/Sala 
de clasă 

6 URSA MĂLINA PREG.C Step by step 8-12 Plantarea copacilor
Curtea școlii, 
sala de clasa

7 GANEA SANDA PREG.D 8-12

„Sănătatea noastră și natura – 
Lecție de prim ajutor cu 
voluntarii de la Serviciul 
Județean de Ambulanță”

Sala de 
clasa/Sala festiva

8 GHIURCA SIMONA PREG.E 8-12

„Sănătatea noastră și natura – 
Lecție de prim ajutor cu 
voluntarii de la Serviciul 
Județean deAmbulanță”

Sala de 
clasa/Sala festiva

9 BILEGAN IONELA PREG.F 8-12
Explorăm, descoperim, în natură 
vrem să fim Parcul Municipal

10 IUGA LOREDANA IA Step by step 8-16 Parada ECO sala de clasă

11 CAZAN BIANCA IA Step by step 12-16 Parada ECO Sala de clasă 

12 OPRIȘ MARIA LIVIA IB Step by step 8-12
„Magia Ouălor de Paște – 
Tradiție și Creativitate Sala de clasă 

13 RETEGAN MIRELA IB Step by step 12-16
„Magia Ouălor de Paște – 
Tradiție și Creativitate Sala de clasă

14 BORZEI MIRELA I C 8-12 Prietenii naturii

parc, sediul 
Asociației Harta 
verde Bistrița

15 BUF MONICA I D 8-12 Prietenii naturii

parc, sediul 
Asociației Harta 
verde Bistrița

16
CRISTUREAN-PAŞCA 
SINEFTA  IE 8- 12

În lumea animalelor- Vizita la 
Gradina Zoologica

Gradina 
Zoologica Tg. 
Mures

17 NICOARĂ VERONICA IIA Step by step
8:00 -
16:00 Aventură în natură!

Excursie - 
Toniland, 
Cuzdrioara

18 MĂRGINEAN CORINA IIA Step by step
8:00- 
16:00 Aventură în natură!

Excursie - 
Toniland, 
Cuzdrioara

19 FISCUTEAN MARIA IIB Step by step
12:00-
16:00

Poluarea combatem și fabrici 
străbatem

Fabrica Leoni, 
Pădurea 
Sclullerwald

ORAR SĂPTĂMÂNA VERDE MIERCURI, 16.04.2025



20 CIRA ANCUȚA IIB Step by step
Poluarea combatem și fabrici 
străbatem Sala de clasă 

21 MAN ANUŢA IIC Step by step 8:00-16:00 Aventură în natură! -drumeție
Excursie-
Cuzdrioara

22 COLCER IULIA IIC Step by step 8:00-16:00 Aventură în natură! - drumeție 
Excursie-
Cuzdrioara

23 POJAR CAMELIA II D 8-12 Lecția despre zero deșeuri
salade clasă, 
curtea școlii

24 ŞOMOTECAN MARIA II E 8-12 Primăvară în orașul nostru
Parcul Mun. 
Bistrița

25 BOTA IONELA IIIA Step by step 12:16:00 Eco-aventura in natura excursie

26 BOLOŞ ANAMARIA IIIA Step by step 8:00-12:00 Eco-aventura in natura excursie

27 ŢÂRA IOANA IIIB Step by step
12:00-
16:00 Trăim sănătos! sala de clasă

28 DOBRIN DIANA IIIB Step by step
08:00-
12:00 Trăim sănătos !

OrtoEstetică 
Clinică 
Stomatologica

29 MOLDOVAN MARIA IIIC 8-12:00
Târg de Paști / Povestea Zânei 
Ghimbir

zona centrala, 
pietonal Bistrita

30 LUCA-HEDEŞ ELENA IIID 8-12:01
Târg de Paști / Povestea Zânei 
Ghimbir

zona centrala, 
pietonal Bistrita

31 MARGA DANIELA III E 8-12 ASTĂZI MÂNCĂM VERDE sala de clasa

33 GABOR -BORŞ LUCREŢIA IVA Step by step 12-16 Povestea Lemnului

Scoala de 
lemnarit ARS 
FABRILIS

34 GALEŞ ANGELA IVA Step by step 08-12 Copiii, prietenii naturii
Biblioteca 
Judeteana

35 ROŞ ALEXANDRA IVB Step by step 12-16
Parada costumelor din materiale 
reciclabile Sala de sport

36 SĂRMAŞ ANAMARIA IV B Step by step 8-12
Dezbateri despre problemele de 
mediu sala de clasă 

37 SAS MARIA LIA IV C 8-12
„Paștele Verde – Tradiție și 
Natură în Armonie Sala de clasă

38 GHERMAN ADELA IV D 8-12
„Paștele Verde – Tradiție și 
Natură în Armonie Sala de clasă

39 URECHE LENUŢA IV E 8-12
„Paștele Verde – Tradiție și 
Natură în Armonie Sala de clasă

40 MARTI  ANDREEA PREG.C Step by step 8-12 Plantarea copacilor
Curtea școlii, 
sala de clasa



NR.
CRT Nume cadru didactic Clasa Interval orar Nume atelier Locatie

1 GĂZDAC CRISTINA
PREG.A Step by 
step 8-12 ASTĂZI MÂNCĂM VERDE

SALA DE CLASĂ, 
CURTEA ȘCOLII

2 CHERTES ANDREEA
PREG.A Step by 
step 12.16

PIRAMIDA ALIMENTARĂ- 
VOPSIT OUA SALA DE CLASĂ 

3

POP LOREDANA
PREG.B Step by 
step 8-12 ASTĂZI MÂNCĂM VERDE

SALA DE CLASĂ, 
PARCUL 
MUNICIPAL

4

ŢIOLAN MINA
PREG.B Step by 
step 12-16 ASTĂZI MÂNCĂM VERDE

SALA DE CLASĂ, 
PARCUL 
MUNICIPAL

5

PLEŞKA DANIELA
PREG.C Step by 
step 8-12

PIRAMIDA ALIMENTARĂ /Jucăria 
ECO Sala de clasă

6

URSA MĂLINA
PREG.C Step by 
step 12-16 Grădina casei noastre

Curtea școlii/ Sala 
de clasa

7 GANEA SANDA PREG.D 8-12

Atelier educativ: „Gestionarea 
deșeurilor și reciclarea 
inteligentă” – Vitalia Bistrița Sala de clasa

8 GHIURCA SIMONA PREG.E 8-12

Atelier educativ: „Gestionarea 
deșeurilor și reciclarea 
inteligentă” – Vitalia Bistrița Sala de clasa

9 BILEGAN IONELA PREG.F 8-12 Parada Costumelor ECO Sala de clasă

10 IUGA LOREDANA IA Step by step 12-16
Sărbătoarea Paștelui- atelier 
prietenos cu natura sala de clasă

11 CAZAN BIANCA IA Step by step 8-12
Sărbătoarea Paștelui- atelier 
prietenos cu natura Sala de clasă 

12 OPRIȘ MARIA LIVIA IB Step by step 8-16
„Explorarea Minunilor 
Subterane – Vizită la Salină” Sovata, Praid

13 RETEGAN MIRELA IB Step by step 8-16
„Explorarea Minunilor 
Subterane – Vizită la Salină” Sovata, Praid

14 BORZEI MIRELA I C 8-12 Cum pot deveni un ECO-EROU? sala de clasă

15 BUF MONICA I D 8-12 Cum pot deveni un ECO-EROU? sala de clasă

16 CRISTUREAN-PAŞCA SINEFTA IE 8-10     10- 12

Alimentatia sanatoasa- Astazi 
mancam verde/ Legumele din 
ghiveci

Sala de clasa  / 
curtea scolii

17 NICOARĂ VERONICA IIA Step by step 8:00- 12:00 Parcul - explorare Parcul Municipal 
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18 MĂRGINEAN CORINA IIA Step by step 12:00 -16:00 Parcul - explorare Parcul Municipal 

19 FISCUTEAN MARIA IIB Step by step 07:00-22:00 Turist în țara mea
Turda, Alba Iulia, 
Cluj-Napoca

20 CIRA ANCUȚA IIB Step by step 07:00-22:00 Turist în țara mea
Turda, Alba Iulia, 
Cluj-Napoca

21 MAN ANUŢA IIC Step by step 8:00-12:00 Exploratorii naturii Parcul Municipal 

22 COLCER IULIA IIC Step by step 12:00-16:00 Exploratorii naturii Parcul Municipal 

23 POJAR CAMELIA II D 8-11 Jurnal de observații în natură Parcul Municipal

24 ŞOMOTECAN MARIA II E 07:00-22:00 Turist în țara mea
Turda, Alba Iulia, 
Cluj-Napoca

25 BOTA IONELA
IIIA Step by 
step 08:00-12:00 Traseul pinilor plimbare in parc

26 BOLOŞ ANAMARIA
IIIA Step by 
step 12:00-16:00 Traseul pinilor

27

ŢÂRA IOANA

IIIB Step by step 08:00-12:00 În excursie prin Cetate Alba-Iulia

28 DOBRIN DIANA IIIB Step by step 12:00-16:00 În excursie prin Cetate Alba-Iulia

29 MOLDOVAN MARIA IIIC 8:00-12:00 Joc LEGO - sala de clasa

30 LUCA-HEDEŞ ELENA IIID 8:00-12:01 Joc LEGO - sala de clasa

31 MARGA DANIELA III E 6:30-22:00 FABRICA DE ȘTIINȚE -excursie
Turda, Cluj-
Napoca

33 GABOR -BORŞ LUCREŢIA
IVA Step by 
step 8-12 Primăvara verde sala de clasa

34 GALEŞ ANGELA
IVA Step by 
step 12-16 Decorăm cu grijă pentru natură sala de clasa

35 ROŞ ALEXANDRA
IVB Step by 
step 8-12

Să ne respectăm tradiția 
strămoșească Sala de clasă

36 SĂRMAŞ ANAMARIA
IV B Step by 
step 12-16 Pricesne pascale sala de clasă 

37 SAS MARIA LIA IV C 8-12
„Verde pentru viitor – Acțiune 
de ecologizare”

Cartierul Stefan 
cel Mare

38 GHERMAN ADELA IV D 8-12

„Verde pentru viitor – Acțiune 
de ecologizare” Cartierul Stefan 

cel Mare



39 URECHE LENUŢA IV E 8-12

„Verde pentru viitor – Acțiune 
de ecologizare” Cartierul Stefan 

cel Mare

40 CHENDEŞ EMILIA LOGOPED 8-12
Gradina cu flori de primăvară 
(poezii, cântece, desene)

cabinet 
logopedic, curtea 
scolii 

41 MARTI ANDREEA IV E 8-12
„Verde pentru viitor – Acțiune 
de ecologizare”

Cartierul Ștefan 
cel Mare

Director, Responsabil comisie Săptămâna Verde,
Prof.Iacob Lucica Maricica DIr adj.prof. Palalogos Melania


	VINERI, 11.04.2025
	LUNI, 14.04.2025
	MARTI, 15.04.2025
	MIERCURI, 16.04.2025
	JOI, 17.04.2025

